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План работы социально-психологической службы (СПС)
на 2016-2017 уч.г.

План составил: 

педагог-психолог

Семенова М.П.

План работы  СПС на 2016- 2017 уч. год                                   
Цель: создание условий для психологического комфорта и безопасности обучающихся, удовлетворения потребностей с помощью социальных, психологических механизмов предупреждения и преодоления негативных условий в семье, ближайшем окружении.
Направление деятельности и задачи:
1.Комплексное сопровождение образовательного процесса

· Своевременно выявлять  причины  неуспеваемости обучающихся по разным предметам;

· Провести диагностику и оказать помощь в проблемах адаптации вновь прибывшим учащимся и учителям;

· Способствовать повышению учебной мотивации учащихся 9-11 классов;

· Выявить учащихся и оказать психологическую помощь в подготовке е ЕГЭ;

· Создать условия для психологической готовности старшеклассников к вступлению во взрослую жизнь.
2.Профилактика 
2.1 правонарушений, социально опасного положения и социального сиротства, формирование ЗОЖ

· Оказывать помощь и защиту;

· Осуществлять профилактику ПДД, ООД и административных правонарушений среди учащихся;

·  Проводить коррекционную работу с учащимися, состоящими на ВШУ.
2.2. жестокого обращения с ребенком

· Выявлять и оказывать социально- психологическую помощь в пределах своей компетенции учащимся, подвергшимся ЖО;
· Проводить раннюю профилактику ЖО  по отношению к детям через лекционный клуб для родителей.
2.3. суицидального поведения  
· Выявлять и оказывать социально- психологическую помощь в пределах своей компетенции учащимся, проявляющим признаки суицидального поведения и их родителям
    2.4. деструктивных молодежных и религиозных организаций
· Организовать просвещение учащихся через уроки в курсах «Истории», «Обществознания» и «Граждановедения»
	№

п/п
	                                      Содержание деятельности
	  Срок                                              
	                                                                 Ответственные

	1.
	  Мероприятия по охране жизни, здоровья и технике безопасности кадет и воспитанников
	
	

	1
	Формирование социального паспорта школы
	Сентябрь
	Соц. педагог

	2
	Консолидация прав учащихся на получение образования, работа с родителями воспитанников, не приступивших к обучению
	Сентябрь
	Соц. педагог



	3
	Выступление на совещаниях  «О состоянии детской преступности на территории школы»
	1 раз в четверть
	Соц. педагог

	4
	Организация работы Совета Профилактики
	Не реже 1 раза в 2 мес.
	Зам директора по ВР

	5
	Защита прав опекаемых, обследование ЖБУ
	Октябрь, март
	Члены службы,  соц. педагог


	6
	Индивидуальные занятия с детьми состоящими на ВШУ и  контроле раннего профилактического сопровождения
	1 раз в неделю и по необходимости
	Педагог-психолог, соц.педагог

	7
	День Медиа-безопасности 

· Акция «День без телефона»

· Форум для старшеклассников «Человек в потоке массовой информации»
	октябрь
	Члены службы

	8
	Патронаж неблагополучных семей
	В теч. Года
	Члены службы

	9
	Знакомство педагогов с нормативно- правовыми документами по профилактике жестокого обращения с детьми и суицидального поведения среде несовершеннолетних
	октябрь
	Члены службы

	10
	Проведение сверки несовершеннолетних, состоящих на учёте в КДН
	1 раз в месяц
	Члены службы

	11
	Работа в ПМП консилиуме
	Не реже 1 раза в 2 месяца
	Зам директора по УМР

	12
	Систематический обмен информацией о случаях жестокого обращения с детьми, о правонарушениях и преступлениях, о несовершеннолетних и неблагополучных семьях и родителях, уклоняющихся от воспитания детей
	постоянно
	КДН наслега

	13
	Организация встреч учащихся и их родителей с инспектором КДН для профилактики административных и уголовных правонарушений среди несовершеннолетних.
	1 раз в четверть
	Зам директора по ВР

	14
	Проведение бесед с учащимися и администрацией школы по пожарной безопасности и антитеррористической устойчивости и действии, в случае обнаружения подозрительных предметов
	1 раз в п/е
	учитель ОБЖ

	15
	 Проведение мониторинга по выявлению «группы риска »
	1 четверть
	 Психологи, соц.педагоги

	16
	Профилактика детского травматизма по ПДД. Проведение бесед, участие в месячнике по безопасности ПДД
	1 полугодие
	Зам директора по ВР, классные руководители

	17
	Ранняя профилактика ПАВ по программам ЗОЖ

· «Все цвета кроме черного» 1-7 кл.
· Встреча врача-нарколога с учащимися «Последствия влияния ПАВ на организм человека» с 5-11 кл.
· Беседа «Правовая ответственность за употребление ПАВ» с 5-11 кл.
	Не менее 8 часов

1 четверть

1 раз в год


	Педагог-психолог, соц.педагог


	18
	День правовых знаний: кл. часы, дискуссии, ролевые игры с 3 по 11 кл.
	декабрь
	

	19
	Всемирный День борьбы со СПИдом и  курением, акция в защиту здорового образа жизни для 9-11 классов
	Декабрь, май
	Соц. Педагоги, педагог-психолог, классные руководители

	20
	Занятия  «Воспитание законопослушного гражданина» со 2-4 кл.
	Октябрь-декабрь
	Классные руководители

	2.
	                                                    Психодиагностика
	
	

	1
	Диагностика готовности к обучению в школе воспитанников 1 классов
	сентябрь
	Педагог-психолог

	2
	Диагностика адаптации воспитанников 1-х классов (авт. Александровская, Люшер, Филипс, Дембо-Рубинштейн)
	октябрь
	

	3
	Диагностика адаптации восп 5 классов к условиям обучения на 2  ступени 
	Сентябрь,

октябрь
	Психолог

	4
	Диагностика адаптации 9 классов к условиям обучения на 3 ступени школы 
	Сентябрь, октябрь
	Психолог 

	5
	Мониторинг интеллектуальной и личностной сферы учащихся
· 1-4 
· 5-8 классов

· 9-11

(авт.Замбицявичине, Зак, Равен, Векслер,Яковлев, Кеттелл, проективные методики)
	Январь-

февраль
	Психолог


	6
	Диагностика учащихся, направленных на ПМПК
	Декабрь-

январь
	Педагоги-психолог

	7
	Диагностика личности учащихся и изучение внутрисемейных отношений при постановке на ВШУ
	В теч. Года
	Соц. Педагог, психолог

	8
	Диагностическое обследование учащихся на риски суицидального поведения
	5,10 кл.- октябрь

7-8 кл.- сентябрь,

9 и 11 кл.- февраль
	Педагоги-психолог

	3.
	                                             Психологическая коррекция
	
	

	1


	Индивидуальная и групповая работа с учащимися по коррекции и развитию эмоционально-волевой, личностной и познавательной сферы

1. «Тропинка к своему Я» О.В.Хухлаева

2. «Обучение жизненно важным навыкам» Н.П. Майорова
3. «Приглашение в мир общения» Н.В.Пилипко

4. «Юным умникам и умницам» О.Холодова

5. «Гимнастика ума» Э.Н.Гарсиа


	В теч. Года 
	психолог

	2
	Индивидуальная коррекционная работа со стоящими на ВШУ по ИПС
	По  ИПС
	Соц. Педагог, психолог

	4
	                                                 Психопрофилактика
	
	

	1
	Занятия с воспитанниками 1-х классов по профилактике школьной дезадаптации
	сентябрь
	Соц. Педагог, психолог

	3
	Занятия по программе «Познавай себя и окружающих» с воспитанниками  5 -11классв, направленные на сплочение коллектива (28 часов)
	Сентябрь-

декабрь
	Педагог-психолог

	4
	Программа по снятию предэкзаменационного стресса с 7- 11 классов
	2-е п\е
	Педагог-психолог

	5
	Проведение родительских собраний с повесткой дня «Как поддержать ребёнка во время выпускных и вступительных экзаменов?»
	апрель
	Педагог-психолог

	5
	                                          Предпрофильная подготовка
	
	

	1
	Проведение теста «Карта интересов» (по Е.Л. Климову)

- 8кл.

- 9 кл.

- 11кл.
	Ноябрь

Декабрь, январь

декабрь
	Педагог-психолог

	2
	Проведение элективных курсов предпрофильной подготовки «Основы выбора профессии». (10 часов)

· 8 классы- 8 часов

· 9 классы- 10 часов
	3 четверть

2 четверть
	Педагог-психолог


	6
	                          Социально-психологическое консультирование
	
	

	1
	Индивидуальные консультации для учителей 1-х кл. По результатам ЕМТ и адаптации
	1 четверть
	

	2
	Индивидуальные консультации для Кл. рук. 5-х кл. По результатам диагностики к обучению на 2 ступени и психологического мониторинга
	По запросу
	

	3
	Групповые консультации для учителей и родителей по результатам психологического мониторинга интеллектуальной и личностной сферы учащихся
	В теч. Года по графику
	

	4
	Индивидуальные консультации для родителей учащихся, направленных на психолого-медико-педагогическую комиссию
	Октябрь-декабрь, февраль-март
	Педагоги-психологи

	5
	Групповые консультации для проведения родительских собраний по заявленной теме классными воспитателями
	1 раз в четверть
	Все сотрудники службы

	6
	Лекторий для родителей 
· «Ответственность родителей за обучение и воспитание детей» в  правовых документах

· «Суицидальное поведение у детей подросткового возраста»

· «Профилактика жестокого обращения с детьми», нач. школа, ср. звено, старшее звено
· «Я беру пример с родителей. Стили семейного воспитания, как фактор возникновения девиантного поведения» 2-3 кл.

· «Поощрения и наказания» родители 4 кл.

· «Нецензурная брань»                2-4 кл.

· «Почему есть дети, которые не хотят учиться»
· «Игровая зависимость»                2-10 кл.
· «Общаться с подростком, как?», «Факторы риска, факторы защиты».
· «Результаты адаптации 1,5 и вновь прибывших учащихся к учебному процессу»
	сентябрь

Октябрь

 Ноябрь

Декабрь

Февраль

Сентябрь

Октябрь-декабрь
Октябрь-

Декабрь

В теч. Года

Октябрь, январь, май


	Психолог
Нач школы
психолог
Психолог, соц. педагог, инспектор
Психологи



	7
	                                                 Экспертная работа
	
	

	1
	Работа в составе школьного психолого-медико-педагогического консилиума
	По плану работы консилиума
	Педагоги-психологи,
Соц. педагоги

	2
	Участие в работе школьной аттестационной комиссии 
	По плану школы
	

	3
	Экспертиза уроков
	По запросу
	

	4
	Составление психолого-педагогических характеристик
	По запросу
	

	5
	Работа в составе жюри НПК
	Январь-март
	

	6.
	Организация рейдов в семьи, с целью выявления причин совершения правонарушений, преступлений или непосещения школы несовершеннолетними
	По необходимости
	Соц. педагог

	8
	                                  Организационно-методическая работа
	
	

	1
	Подготовка к родительским собраниям , практическим занятиям, консультациям
	постоянно
	Педагоги-психологи

	2
	Составление или подбор коррекционных программ для учащихся
	постоянно
	Педагоги-психологи, соц.педагог

	3
	Участие в заседаниях, совещаниях, педсоветах
	По планам работы школы и МСП центра
	Все специалисты

	4
	Обработка, анализ, обобщение результатов деятельности, интерпритация полученных данных
	постоянно
	Педагоги-психологи

	5
	Подготовка отчётной документации для школы 
	Ежемесячно, до 25 числа каждого месс-ца, декабрь, май, по квартально
	Специалисты службы

	6
	Ведение регистра по ВШУ
	В теч. Года
	Специалисты службы

	7
	Разработка буклетов 

· для учащихся «я и СМИ»;
· для родителей «Ребёнок в медиа-пространстве»

· советы родителям по игромании
	октябрь
	Специалисты службы

	8
	Всемирный День борьбы с курением, Акция «Мы за здоровый образ жизни»
	май
	Специалисты службы

	9
	Организация летнего отдыха воспитанников  из опекаемых, м\о, многодетных семей, ВШУ
	Март-май
	Специалисты службы


	11
	Трудоустройство подростков с 14 лет, на летний период 
	Июнь-август
	Соц педагог

	12
	Подготовка команды и участие в районной медиа-игре по профилактике ПАВ
	По положению
	Специалисты службы

	14 
	Обобщение опыта социальной работы в МБОУ «Жемконская СОШ»
	апрель
	Специалисты службы и зам директора по ВР


